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ATELIER DE SENSIBILISATION AUX
REALITES DES PERSONNES AUTOCHTONES

Le Centre d’amitié autochtone de Lanaudiere propose un atelier de
sensibilisation pour aider la population a mieux comprendre les réalités
et les enjeux vécus par les personnes autochtones.

' DESCRIPTION DE LA FORMATION N\

Par le biais d’échanges, de repeéres historiques et de réflexions concrétes, cette formation
interactive, humaine et accessible vise a sensibiliser les personnes aux réalités autochtones, a
enrichir leurs connaissances et a renforcer les ponts entre les cultures.

UNE FORMATION QUI PERMET DE

N
J

« Revoir I'histoire du point de vue autochtone

. Comprendre les enjeux vécus par les Autochtones en milieu urbain

. Favoriser des relations respectueuse et durables; encourager des pratiques
culturellement sécurisantes

A QUI S’ADRESSE CETTE FORMATION

Aux milieux communautaires, institutionnels, éducatifs et a toute personne
souhaitant mieux comprendre les réalités autochtones.

OBJECTIFS DE LA FORMATION :

Cet atelier vise a conscientiser les allochtones a I'importance de s’éduquer sur les réalités
autochtones afin d’améliorer le sentiment de sécurité des personnes autochtones en milieu
urbain. La personne participante en apprendra plus sur I’histoire des communautés
autochtones au Québec, sur les mythes et les préjugés qui persistent toujours.

Diverses activités interactives issues de la culture autochtone permettront aux personnes
participantes de découvrir la culture dans un environnement sain. Enfin, les personnes
participantes repartiront de la formation avec un outil qui leur permettra de poursuivre leur
éducation si elles le souhaitent.

A la fin de cet atelier, les personnes participantes seront en mesure de :

v Reconnaitre I'impact de I'histoire sur le sentiment de sécurité des personnes autochtones
en milieu urbain;

v Remplacer les préjugés par de nouvelles connaissances sur les peuples autochtones qui
favorisent le rapprochement entre les peuples;

« Traduire ces nouvelles connaissances en au moins une action concrete qui permet de
continuer a s’éduquer sur les réalités autochtones.



SUJETS COUVERTS

Cette formation couvre lespoints suivants :

0 Présentation géographique des différentes nations autochtones

9 Survol des événements marquants de la ligne du temps

9 Discussion sur les préjugés

° Présentation des différentes cultures autochtones

e Présentation du Centre d’amitié Autochtone de Lanaudiére

MODALITE

Les frais de formation inclus les frais de déplacement dans les locaux des participants.
Une collation sera servie durant la formation.

HONORAIRES ET CONDITIONS DE PAIEMENT :

@ 3 heures 150 $ / par personne

Codt de la formation de groupe : 1500 $ pour un groupe de 10 a 15 personnes.

*Frais de la salle en sus si besoin.
*Le paiement doit étre effectué dans un délai de 30 jours suivant la réception de la facture.

ANNULATION

Il y a remboursement des frais d’inscription dans les cas suivants :
. Pour toute annulation, plus de 2 semaines avant la tenue de la formation;
. S’il y a substitution de personnes;
. Sile CAAL peut remplacer la personne qui annule par quelqu’un en attente;
. En cas d’annulation d’une formation par le CRFL.

Dans toutes les autres situations, les frais d’inscription sont payables a 100 % en cas
d’annulation.

*La formatrice ne peut étre tenue responsable de problémes techniques hors de son contréle
(panne d’électricité ou internet, etc.) méme si des mesures sont prises pour minimiser I'impact
de tels événements. La formation pourrait étre replanifiée.

*En cas de tempéte et fermeture des écoles la formation sera reportée a une date ultérieure.



NOS FORMATRICES

FORMATRICE JENNIFER BRAZEAU

ATELIER DE SENSIBILISATION Directrice générale

Voix essentielle pour le rapprochement entre les communautés
autochtones et allochtones, Jennifer Brazeau travaille depuis plus
de quinze ans a ’'amélioration des conditions de vie des
Autochtones au Québec.

FORMATRICE ALEX LAVIOLETTE-MOAR

ATELIER DE SENSIBILISATION Membre, ambassadrice et formatrice,

Alex Laviolette-Moar est une jeune atikamekw de la communauté
de Manawan qui a toujours vécu en milieu urbain tout en restant
proche de sa communauté.

FORMATRICE SABRINA PATON

ATELIER DE SENSIBILISATION Coordonnatrice du développement culturel et des événements

Sabrina Paton incarne une force mobilisatrice dans le domaine
culturel et evénementiel autochtone. Depuis plusieurs années, elle
met son expertise au service de la mise en lumiére des identités et
des expressions artistiques autochtones au Québec.

Le Centre d’amitié autochtone de Lanaudiére vise a améliorer les conditions de vie
des personne autochtones, a développer leur leadership et a faire rayonner leurs
cultures. Pour cela, le Centre offre des programmes, des services et des activités
destinées a la communauté autochtone vivant ou de passage dans la région de
Lanaudiere. Le Centre d’amitié autochtone de Lanaudiere réalise son action dans un
esprit de réconciliation, tout en renforgant le pouvoir d’agir de ses membres.

@ formation@caalanaudiere.ca Q 450 760-3865 poste 135

@ www.caalanaudiere.ca ) 523, boul. Ste-Anne
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